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Sune Frontani

° - ® :
Ha portato in Italia la formula
. ‘ 1 O della onlus americana Make
a Wish, ein sei anni di volon-

tariato Sune Frontani ha realizzato i desideri di 420 bambini colpiti da malattie gravi o
sottoposti a cure ospedaliere continue. Che, grazie alla disponibilita di calciatori, per-

sonaggi tv, celebrities varie e a uno staff capace di imprese impossibili, hanno ritrovato

il sorriso e un motivo in piu per sperare nel domani.



di Francesco Elli

Identikit
Sune Frontani
Schwenkbier (ol con-
troy sechuto sul tavolo),
nata a lena, nella Ger-
mania Est, e arfivatain
ltalia nel 1988 in segui-
1o al matrimonio con
Fabio Frontani, & & pri-
ma deivolontari di
Make 3 Wish Italia on-
lus, essendone amm-
nistratone delegato e
presidente (caricache
fir affanno scorso era
ricoperta dal marito,
Fabio). Mamma di Gra-
ta e Francesco, nel
2004, In seguito alla
morte della figha Car-
lotta - mancata alleta
di 10 anni per Lina gra-
vemalattia - haavwa-
to la fillbe talana di
Make a Wish, iniziativa
natain Usa nel 1980,

RASFORMARE UNA TRAGEDIA PERSONALE in un atto

d’'amore; diluire il dramma incancellabile di

una famiglia nel sorriso di centinaia di bambi-

ni, affrontando di petto l'esigenza di trovare
un senso, E questa 'esperienza, dura, alla base
della storia di Sune Frontani, nata nella Ger-

mania Est ma da pin di vent'anni residente a

Genova, i figli Greta e Francesco accanto a lei

e la primogenita Carlotta, morta nel 2002, al-

Iorggmed:guetlacheﬂqmanméiammi&

sione: “Makea wish”. Semplicemente, per dir-
la in italiano, “esprimi un desiderio”. 1l tentativo
di portare un pezzo di fiaba nella vita vera.

Lo scopo dell'associazione, nata negli Usa negli
anni 80 e avviata in Italia da Sune Frontani nel
2004, & semplice; esaudire un grande desiderio
di bambini gravemente ammalati e costretti a lot-
tare contro lunghe ed estenuanti cure. Nella sua
semplicita il concetto é facilissimo: ricevuta la se-
gnalazione da parte dello stesso bambino amma-
lato, di un suo familiare o dei medici che I'hanno
in cura, si verifica la situazione, si parla con il
bambino per capire quale é il desiderio pitl intimo
e vero che vorrebbe realizzare, e ci si fa in quattro
per portare il tutto dal mondo dei sogni alla realta.

E cosl facile?

L'importante & che il desiderio venga dal bambino
stesso. Make a Wish regala una speranza; stimola
a sognare chi, per via della malattia e delle cure,
sembra non farlo piil. Mostra che & un obiettivo
da raggiungere e per cui vale la pena non lasciarsi
andare. Per questo é fondamentale che il deside-
rio sia qualcosa di veramente sentito.

Anche a costo che il desiderio sia impossibile?
Basta intendersi su quello che si ritiene “impos-
sibile”. C'é stato un bambino che sognava di fare
I'astronauta: 'abbiamo portato alla base di Cape
Canaveral, per assistere al lancio dello Shuttle.
Un altro voleva vedere il relitto del Titanic, ma
non avrebbe mai potuto sopportare un‘immet-
sione: cosi abbiamo organizzato un’uscita con una
barca speciale al largo delle coste di Arenzano, in
Liguria, e gli abbiamo fatto guidare, tramite una
consolle, un piccolo robot sottomarino con cui ha
potuto esplorare il relitto della petroliera Haven.
Suuno schermo poteva vedere quello che il robot
si trovava davanti e con un microfono poteva co-
municare con un palombaro, sceso sott’acqua in-
sieme al robot, e guidarlo all'interno del relitto fi-

' Abbiamo una missione bellissima:
chiediamo ai bambini di sognare, e questo
li proietta al di 13 dei loro dolori quotidiani = =

no a trovare il “tesoro” preparato per lui: una sac-
ca stagna con dentro un modellino del Titanic.

Concetto chiarito. Ma come & nato tutto questo?
Nel 2002, dopo quattro anni dentro e fuori gli
ospedali di Genova e Berlino, dove ha subito tre
trapianti di midollo purtroppo inutili, & morta mia
figlia Carlotta. Dopo cosi tanti anni di contatto
quotidiano, non volevo abbandonare del tutto i
tanti bambini che avevano condiviso il percorso
di mia figlia. Neﬂnstemtempocerca\roqmlmsa.
con mio marito Fabio, che potesse dare un senso
al nostro dramma. All'epoca non conoscevo Make
a Wish International, ma a Berlino c'era una pic-
cola associazione che a livello locale, in piccolo,
cercava di applicare la stessa formula: realizzare
i desideri dei bambini malati. Tornata in Italia é
bastata una semplice ricerca in internet per sco-
prire Make a Wish e capire che era quello che sta-
vo cercando.

Ovvero?
Ci sono tanti bambini malati cui manca un'infan-
zia “normale”, la socializzazione con i coetanei,
la scuola. Vivono nell'incertezza, nella paura del
futuro. Make a Wish ha una missione bellissima:
chiediamo ai bambini di sognare, e gid questo
mette in moto un meccanismo positivo, impegna
il bambino a riflettere, a pensare che ¢’@ un obiet-
tivo da raggiungere, che c'é un sogno che si puo
realizzare.

Come siete diventati la "filiale” italiana di un mar-

chio gia molto forte a livello internazionale?
Molto semplicemente, all’inizio, ho mandato una
mail. Da li sono seguiti quasi due anni di colloqui
e incontri. Poi ci hanno messo alla prova chie-
dendoci di aiutarli a realizzare il sogno di una
bambina di New York che voleva incontrare An-
drea Bocelli. Ci siamo riusciti e, nel settembre del
2004, abbiamo fondato la onlus. Abbiamo avviato
le prime richieste di sponsorizzazione e iniziato
a sistemare la sede, ma il primo desiderio 1o ab-
biamo realizzato dal tavolo della cucina di casa...

Se loricorda?
Certo: un bambino ricoverato al Gaslini voleva
incontrare Antonio Cassano. Allora lui giocava
nella Roma e il giomo fissato per l'incontro aveva
la febbre. Ma Cassano ¢ stato veramente straor-
dinario: € venuto apposta a Trigoria, anche se non
si doveva allenare, ed é stato pit di un'ora e mezza
con il bambino: risate, barzellette... per me lui ha
Veramente un cuore enomnme.

| calciatori sono sempre molto richlesti?
Senza dubbio. Incontrare personaggi noti é una
delle richieste pit frequenti: Del Piero, Totti,
Buffon, ma anche Messi e Cristiano Ronaldo. Op-



Cosa puol fare

Come la stessa Sune Frontani suggerisce, «la nostra missione @ sem-
plice da comunicare alle persone, perché | desideri si toccano con
mano, & | riscontri, per chi offre il proprio comributo in termini di di-
sponibilita o di donazioni, sono subito visibilis,

Diventa volontario. Un po’ di tempo libero e tama voglia di fare. Ba-
sta questo per decidere di dare una mano a Make a Wish, collaboran-
do a varl livell organizzativi alla realizzazione dei diversi “desideri”,
-Chi fosse Interessanto pud scaricare la richiesta per mettersi a dispo-
sizione dello staff di Sune direttamente dal sito www.makeawish. it

Diventa sponsor. Per le aziende, c'@ la possibilita di accostare il pro-
prio marchio a quelio di Make a Wish ltalia in diverse iniziative. Due le
possibilita: diventare sponsor finanziario oppure sponsor tecnico,
fornendo beni e servizi,

Adotta un desiderio. Sia per | privati che per le aziende ¢'& pol un
altro grande modo per contribuire: adottare un desiderio. E possibile
cioé adottare uno specifico sogno (totalmente o in parte) sostenen-
done | relativi costi e affiancando il proprio nome a quello del bambi-
no che esprime la richiesta. | desiderd in attesa di “finanziamento” so-
no tantk il piccolo Mattia di 9 anni sogna un computer per non ve-
denti, per rimanere in contatto coni suoi amici anche dopo chela
malattia, con cul lotta da 7 anni, gli avra fatto perdere la vista. Oppu-
re c'é A., che vorrebbe andare a Disneyland Resort Paris insieme a
suo fratello Danlel. O, ancora, D, che ha una passione sfrenata per il
“cavalline mmpante” e non vede l'ora di poter andare nel box delia
Ferrari a tifare da vicino per il "suo™ team. Tutti | desideri in attesa so-
i visibili sul sito www.makeawish.it.

pure cantanti e personaggi delle fiction tv. Pero il
desiderio piu richiesto in assoluto é andare a Di-
sneyland. A seguire, le crociere in nave, Soprat-
tutto a Genova: sara che dalle finestre del Gaslini
si vede il mare... Poi, ci sono i desideri, che a me
piacciono tantissimo, di chi chiede di poter “es-
sere” qualcuno o qualcosa. C8 stata una bambina
che voleva diventare una principessa, un bambino
che sognava di fare il capostazione, oppure un al-
tro che voleva essere Elvis Presley: gli abbiamo
organizzato un concerto con un gruppo specia-
lizzato nel fare le canzoni di The King, il bimbo si
& vestito come Elvis e ha cantato in un concerto
vero, con i genitori e i parenti in prima fila. E stato
bellissimo.

Realizzare il proprio desiderio ha anche un valore

terapeutico per il bambino?
Offre una speranza in pitl per cui vale la pena lot-
tare. E, una volta realizzato, consente al bambino
di dire “io ce I'ho fatta”, gli mostra che c'é qual-
cosa oltre alla malattia e alle cure. Mi ricordo un
bambino, per esempio, che voleva essere un ca-
valiere: fino a 5 minuti prima di scendere dalla
macchina era pallido, stanco, senza energie. Poi,
appena ha visto le mura del paese medievale in
Toscana in cui eravamo diretti, si @ ripreso, e a
fine giormata correva, vestito da cavaliere, com-
battendo con la sua spada. Oppure, una bambina
che voleva incontrare Fiorello: lui é stato ecce-
zionale, @ venuto apposta da Roma a Genova, a
sue spese e senza che nessuno sapesse nulla, ed
€ stato pill di tre ore con lei a scherzare, cantare,
giocare, Ealla fine lei, che era spossata dalle cure
e si spostava con la sedia a rotelle, ha ballato in-
sieme a lui. Gli infermieri non credevano ai loro
occhi... w



Cosa dicono i medici

## Un bambino felice
rende le cure

piu semplici. E forse
pitetficacl gy

nincontro speciale, un regalo inatteso, una festa
a sorpresa... Tutto bellissimo, ma se il senso ul-
timo dell’attivitd di Make a Wish si limitasse a
questo, a un attimo di svago ritagliato all'interno
di vite piene di sofferenze, non si spiegherebbe
la grande Stima che I'associazione ha saputo su-
scitare in tutti gli ambienti ospedalieri in cui ha lavo-
rata. Perché il vero potere di Make a Wish é quello di

e LR R e
in pitl per lottare contro la malattia.

Edoardo Lanino, responsabile della Struttura sem-
plice Trapianto di midollo allogenico dell’U.0. Ema-
tologia e oncologia pediatrica dell'ospedale Gaslini di
Genova, ne & convinto: «Chiunque lavora in un am-
biente come il nostro ha imparato a tenere in grande
considerazione tutti gli aspetti, anche e soprattutto
psicologici, che contribuiscono a mantenere un am-
biente sereno intorno ai bambini. lo, da medico, non
so e non mi voglio mettere a discutere se sia vero o
meno che la componente psicologica ha un’influenza
diretta sulle possibilita di guarire; quello che so, e che
ho imparato con l'esperienza, & che una formula come
questa, che offre una prospettiva reale a un desiderio
che un bambino coltiva da tempo, ha effetti diretti
sulla capacita di sopportare le cure, sulla serenita e,

* dunque, sulle reazioni alle terapie. Un bambino felice
rende le cure piQi semplici e, forse - mi limito a dire
forse - anche piil efficacis.

Parole confermate anche da Keith Goh, neurochi-
rurgo pediatrico di fama mondiale, diventato celebre
perché é stato uno dei primi a riuscire a separare con
successo coppie di gemelli siamesi unite per la spina
dorsale o per la testa, nonché past president del con-
siglio direttivo di Make a Wish International; «I pa-
zienti che hanno malattie gravi sono spesso tristi e
depressi. Se si tratta di bambini, poi, I'intera famiglia
e colpita da questo stato di abbattimento e ha bisogno
di essere tirata su. Questo é il terreno sul quale agisce
Make a Wish. Quando realizziamo un desiderio, i bam-
bini e le loro famiglie sono cosi coinvolti dalla bonta
di chi si mette a disposizione per realizzare il loro so-
gno, che rinnovano ogni speranza e ogni forza. Non
¢’'é sensazione pill incredibile che essere in grado di
far sorridere i bambini, specialmente i bambini malati.
Le loro risate fanno piangere uomini grandi e grossi.
Quando vidi gli effetti a cascata di intere famiglie e
amici che erano toccati profondamente da questi gesti
di amore e generosita, compiuti solo per far felice un
bambino, capii che Make a Wish ha un ruolo impor-
tante da giocare in questa societa e che io volevo farme

partes. B8
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Quattro bimbi e | loro desideri: Alessio con Schumacher;

Paolo con Totti: Simone con un koala in Australia, Nella
foto grande, Marcello a Rovaniemi con Babbo Natale.
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